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Всемирный день шоколада 

Во всех странах мира найдется немало любителей шоколада. Возможно, поэтому и возник 

Всемирный день шоколада (World Chocolate Day), придуманный французами в 1995 г. 

Принято считать, что первыми научились делать шоколад ацтеки. Испанские 

конкистадоры, доставившие лакомство в Европу, окрестили его «черным золотом» 

и использовали для укрепления физических сил и выносливости. 

Несколько позже потребление шоколада в Европе ограничивалось аристократическими 

кругами. Лишь в начале ХХ в., когда появилось промышленное производство, шоколадом 

смогли насладиться и люди, не относящиеся к высшим сословиям. 

Сегодня можно выделить несколько стран, жители которых знают толк в «черном золоте». 

Так, в Бельгии более двух тысяч шоколадных бутиков и целых 16 музеев, посвященных 

этой сладости. Шоколада здесь производят больше всех в мире — 170 тыс. тонн в год. 

Существует легенда, что темный шоколад появился на свет благодаря экспериментам 

бельгийского аптекаря, который искал новое средство от кашля. 

Швейцария первой приходит на ум при упоминании слов «молочный шоколад». Местные 

жители ведут статистику потребления шоколада на душу населения. Известно, что 

в среднем каждый швейцарец съедает не менее 12 кг лакомства в год. Самые большую 

кондитерскую страны следует искать в Цюрихе. 

Итальянская Тоскана известна «Шоколадной долиной», лежащей в низине реки Арно 

между Флоренцией и Пизой. Местные жители гордятся тем, что история производства 

шоколада в их краях насчитывает 400 лет. Во Францию следует отправляться не для того, 

чтобы дегустировать шоколад, а чтобы научиться из него готовить. Неподалеку от Лиона 

находится одна из самых известных школ шоколатье. 

Испания, подарившая шоколад Европе, и поныне входит в пятерку крупнейших 

производителей этого лакомства. Известные во всем мире шоколадные бренды пришли 

к нам и из США. Шоколадными фабриками с богатым ассортиментом продукции известна 

и Россия. Примечательно, что первый в мире памятник шоколаду был открыт 1 июля 

2009 г. в городе Покрове Владимирской области. 

В День шоколада в разных странах проходят фестивали и другие мероприятия, 

посвященные этому сладкому празднику. Рекомендуйте родителям посетить с детьми 

фабрики, заводы или кондитерские, изготавливающие шоколад. Или проведите для них 

виртуальную экскурсию. Также в детском саду в этот день можно организовать выставку 

изделий из шоколада с дегустации. 

 


